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Специализированная наркологическая помощь в г. Хабаровске, осуществляется в 

Краевой клинической психиатрической больнице им. профессора И.Б. Галанта. Порядок 
оказания наркологической медицинской помощи регламентируется приказом № 1034-н от 
30.12.2015 года. помощь оказывается, как в амбулаторных, так и в стационарных 
условиях. 

Амбулаторная помощь осуществляется в НДПО по двум адресам: ул. Постышева, 
13 и ул. Запарина, 87. Прием ведут врачи психиатры-наркологи амбулаторного приема 
детей и подростков, закрепленные за каждым муниципальным  районом г. Хабаровска, в 
обязанности которых входит прием, диагностика, профилактическое лечение, при 
необходимости, направление подростков на лечение в стационарное отделение ККПБ. В 
2022 году на консультацию к наркологам учреждениями профилактики (отделами ПДН) 
было направлено 64 подростка, которые были замечены в употреблении ПАВ. В 
дальнейшем, таким подросткам проводилось обследование, мотивационное 
консультирование с целью формирования у них приверженности к ведению здорового 
образа жизни, отказа от употребления ПАВ, побуждение к лечению и медицинской 
реабилитации, при наличии признаков развития патологического процесса.  

44 подростка в связи с однократным употреблением алкоголя, психоактивных 
веществ были поставлены на анонимный учет, т.к. большинство направленных 
подростков и их родители не хотят афишировать свое обращение к врачу наркологу. В 
течение 2022 года данные подростки наблюдаются у нарколога, сдают анализы на ПАВ, 
им проводится мотивационное консультирование, с ними работают психологи, 
проводится работа с родителями. При отсутствии потребления ПАВ, в течение года, 
подростки снимаются с анонимного учета. Помимо данной категории подростков, в 
ККПБ доставляются подростки, у которых выявлены клинические признаки пагубного 
употребления и начался процесс зависимости от ПАВ. Так в 2022 году в стационарное 
отделение было направлено 7 подростков, где им проводилось углубленное обследование, 
назначалось лечение, проводилась медицинская реабилитация с участием врачей 
психиатров-наркологов, медицинских психологов, психотерапевтов.  

Пребывание в стационарном отделении реабилитации для подростков рассчитано 
на период от 2 до 3 месяцев с последующим сопровождением медицинских психологов в 
амбулаторной реабилитации. Данные 7 подростков взяты на диспансерное наблюдение в 
НДПО. Хотелось бы сказать, что все они имеют сопутствующие психиатрические 
диагнозы. 

На сегодняшний день в НДПО на диспансерном учете состоит 16 человек. Они 
ежемесячно приглашаются на прием к врачу психиатру-наркологу со сдачей анализов на 
ПАВ, проведением мотивационной профилактики на ведение здорового образа жизни, 
работают с психологами по преодолению имеющейся зависимости. 

Работа подросткового врача психиатра-нарколога строится во взаимодействии с 
заинтересованными ведомствами. 

Совместно с Управлением образования, управлением здравоохранения г. 
Хабаровска согласно утвержденного графика в рамках проекта «Здоровое будущее – 

выбор молодых!», активно проводится профилактическая работа с учащимися учебных 



заведений. С 2020 года по 2022 г было охвачено профилактическими мероприятиями 37 
учебных заведений города. С общим количеством учащихся 25978. 

Ежегодно, по согласованию с управлением образования разрабатывается 
календарный план по проведению профилактических медицинских осмотров учащихся 
образовательных учреждений с целью раннего выявления потребителей ПАВ. (Приказ 
Минздрава России от 06.10.2014 N 581н (ред. от 19.11.2020) "О Порядке проведения 
профилактических медицинских осмотров обучающихся в общеобразовательных 
организациях и профессиональных образовательных организациях, а также 
образовательных организациях высшего образования в целях раннего выявления 
незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ") 

Так в 2022 году профилактические медицинские осмотры были проведены в 11 
учебных заведениях г. Хабаровска с общим охватом 1006 человек. Проведено 
обследование 439 учащихся, 567 чел. отказались. Потребителей ПАВ не выявлено. 

За 1 квартал 2023 года медицинские осмотры проведены в 8 учебных заведениях, с 
общим охватом 680 человек. Проведено обследование 306 учащимся, 374 отказались. 
Потребителей ПАВ не выявлено. 

С целью предупреждения вовлечения подростков в употребление  ПАВ, ежегодно 

согласно плану мероприятий с Министерством социальной защиты населения, семьи 
попавшие в трудную жизненную ситуацию, злоупотребляющие алкоголем, имеющие на 
иждивении несовершеннолетних детей направляются на лечение в ККПБ. В 2022 году 
направлено 63 человека. За 1 квартал 24 человека. 

Совместно с инспекторами, врачами проводятся профилактические мероприятия в 
учебных заведениях, расположенных на территории обслуживания ОП, направленные на 
предупреждение распространение алкоголизма, наркомании и токсикомании среди 
несовершеннолетних. Так за 2022 год в школах, детских домах, учреждениях среднего и 
высшего образования было проведено 326 мероприятий с охватом 22 998 человек. В 1 
квартале 2023 года проведено 32 мероприятия, с охватом 2819 чел. 

Проводятся профилактические мероприятия с неблагополучными семьями, 
состоящими на учете в ПДН, с целью предупреждения неблагополучия в семьях данной 
категории. За 2022 год в отделах ПДН было проведено 40 мероприятий с охватом   1245 
человек. В 2023 году 14 мероприятий с охватом 419 человека. 

За 2022 год в комиссиях по делам несовершеннолетних было проведено   81 

заседание с охватом 3679 человек. За 1 квартал 2023 года 24 заседания с охватом 1140 
человек. 

Совместно с проф. службами поводятся выезды в учебные заведения в форме 
«Социального автобуса». За 2022 год было проведено 4 мероприятия с охватом 367 
человек. В 2023 – 1 мероприятие с охватом 35 человек. 

Проводились акции : «Сообщи, где торгуют смертью» совместно с УМВД,  с 
ГИБДД «Пьяный водитель»- потенциальная опасность на дорогах (водителям 
раздавались тематические буклеты), «Стоп! Спайс» 

Всего в профилактических акциях было охвачено 2100 человек. 
Врачи психиатры-наркологи принимают участие в общешкольных родительских 

собраниях. За 2022 год было принято участие в 2-х общешкольных родительских 
собраниях с охватом 600 человек. 

В течение 2022 года состоялось 13 выступлений специалистов психиатров-

наркологов в средствах массовой информации антиалкогольной, антитабачной, 
антинаркотической направленности. За 1 квартал 2023 года было 1 интервью на радио 
«Комсомольская правда» и 3 выступления на ТВ (Медиахолдинг «ГУБЕРНИЯ»). 



Организована работа телефона "горячей линии", функционирует телефон доверия: 
30-71-71, 8-800-2000-122 детский телефон доверия. 

В 2022 году 13 371 человек обратились на телефон «горячей линии» и получили 
помощь, 2500 онлайн. 

За период с января по настоящее время обратилось на телефон «горячей линии» - 
3075 человек. 

Специалистами КГБУЗ "ККПБ" проводится информирование населения в средствах 
массовой информации, в том числе на Интернет-ресурсах. 

КГБУЗ "ККПБ" созданы официальные сайты больницы www.kkpb.medkhv.ru. nark-

dispancer.ru, new-viz.ru, на которых регулярно размещается информация 
профилактической направленности и возможности получения специализированной 
наркологической помощи. Взаимодействие с населением также осуществляется через 
социальные сети: Facebook, Одноклассники, В Контакте.  

 

P.S. 08.04.2023 г специалисты НДПО приняли участие в фестивале здорового 
образа жизни в арене «Ерофей». Провели более 300 консультаций по вопросам лечения 
табачной, алкогольной и наркотической зависимости. Аппаратную диагностику табачной 
зависимости прошли 74 человека. Раздали более 700 информационных буклетов. 

_______________ 

 

 


