O ¢opmax u MeTOoaAX NPOBEICHUA MEPONPUATHI 10 NPOPUIAKTHKE
3a00J1eBaHUil U (POPMHUPOBAHHUIO 310POBOI0 00pa3a KU3HM.

Cxopux T.M. 15.10.2021

B r. XabapoBcke B paMKax MYHHIUNAIbHBIX MOJTHOMOYHMH pealn3yeTcs
ropojickas nporpamma «CoOXpaHEHHE W YKPEIUICHUE 3J0pPOBbS HACEICHUS».
OCHOBHOE HampaBjJeHUE MPOTpaMMbl - TOMYJISAIUOHHAS  MOpodUIaKTHKA
UHQEKIIUOHHBIX W HEUMH(MEKIUMOHHBIX 3a0oJjieBaHul, (QOopMHUpOBaHHE HABBIKOB
3I0pPOBbE COEPEKEHHUS M OTKa3a OT BPEAHBIX TMPUBBIYEK B PA3HBIX BO3PACTHBIX
KATErOpUsiX  HACENICHWs, peanu3alus MEpPONpUSATHI, HANpaBICHHBIX Ha
COXpaHEHUE 3/I0POBbA U CEMEUHBIX IEHHOCTEM.

B ropone XabapoBcke co3jaHa cUCTeMa OXpaHbl 370pOBbsS HacCEJICHUS,
BHEJIPEHBI U PAa3BUBAIOTCS 3JI0pPOBbE cOeperarIre TEXHOJOTHH IS Pa3IuIHBIX
TPYIN HACEJICHUSI.

[lenp mporpamMMbl: TOBBIIICHUE TMPUBEPKEHHOCTH HACEICHUs TOopoja
XabapoBcKka K BEJIEHUIO 3JI0POBOTO 00pa3a XKM3HU IMyTEeM ITPOIIaraH ibl MPUHIIUIIOB
310pOBOTO 00Opasza >XKU3HM M MpocBelieHus HaceineHus uyepes CMMU, uHTepHeT-
PECYPCHI, aKIM1, HHPOPMALIUOHHBIE BCTPEUHU T.J.

OcHoBHbI€ pa3nenbl [IporpaMmsbi:

1. lonmynsipuzanus GpuanyecKoi akKTUBHOCTH.

2. [lonmynsipuzanus 3A0pOBOTO MUTAHUS.

3. ®opMHpoOBaHKE AHTUTA0AUYHOTO MTOBEICHUSI.

4. TlpodunakTrka coruaibHO-3HAYMMBIX 3200JI€BaHUIA.

5. ®opmuposanne 30K B ueneBoi rpymnmne «/letn u mogpocTKm».

6. BoBneuenue obmiectBeHHOCTH B padoty mo 30K.

B pamkax mporpamMmbl exerogHo mpoBoautcs Oosee 20 MacCOBBIX aKIUi
U1 HaceneHus: «BcemMupHBIM 1eHb 310pOBbs», «BceMupHBIN IeHB XOALOBI,
«SIpmapka 3mopoBbsi», «lIpemus 3m0poBBS», «PacT 3A0pOBBIM, MaJbIil!y,
«3nopoBbe Berepanam!», «JleHb 310poBbs U ciopTa B XabapoBcke». «3apsaka s
Bcex». K opraHusanyvu M mpoOBEAEHUIO MEPOIPUITUNA BOBJIEKAIOTCS BCE PANOHBI
ropojia, opraHu3anuu pa3Heix GopMm cobcTBeHHOCTH. [lomynsipHBIME Yy HaceneHus
CTaJI OYHBbIE MPOPUIAKTUYECKUE IIKOJIBI, O KOTOPBIX CETOMHS PACCKaXKyT HaIU
CIICLIUATUCTHI.

ExxeromHo B TOpOJE€ C ydYacTHeM OpraHu3aluii  pasHeIX  (QopMm
cooctBeHHOCTU. [IpoBoauTcs Oosiee 2,5 ThIC. MEPONPUATUN MO MPOJBUKEHHIO
30X c BoBleUeHHEM MWUIMOHA YYaCTHHKOB. B pabore mo mpoasmxeHuto 30X
Y4aCTBYIOT CTPYKTYpHBIE MOApa3IeIeHUs aIMHUHUCTPALIU ropoja,
MOABEIOMCTBEHHbIE MyHUIMINANbHbIE opraHuzanuu, HKO, Beicmine u cpenHue
oOpa3zoBaTelbHbIE OpraHU3alMU, YUYPEXKACHUS 3APABOOXPAHEHUS, YUPEKIACHUS
COIMATBHO-KYJIBTYPHOH CepBbl.

B mensx mnoBbiieHUs (PU3NMUECKON AKTMBHOCTHM HACENICHUSI pealu3yeTcs
NpoeKT «J[BukeHue — *Ku3Hb!»: 370 «O3I0pOBUTEIIBHBIC 3aPSIAKN», «3apsaKa s
Bcex!», «lllaru 3mopoBbsa», «/leHb xombOBD», «/leHb 3M0pPOBbS U CIOPTa,
«Mapadon 310poBbs» U MHOTHE JIp. UKCIIO YYaCTHUKOB MPOEKTA MO CPABHEHUIO C



2015 r. Bo3pocio 6oinee, ueM 5,3 paza (2015 2. - 10,6 muic. uen., 2020 2. - 56,4
muic. yei.)

OpHoit w3 (opM NOMYISIMUOHHOW MNPOPUIAKTUKH, HANpPaBIEHHON Ha
COXpaHEHHE 3J0POBbSI PA3JIMUHBIX CIIOEB HACEJICHUS, SIBJISIOTCS  OYHbBIC
npoduIaKTHYECKUE IIKOJIbI, peaau3alus Tpex U3 Hux Havanack ¢ 2019 rona.

Hnsa nereit m Monoaexu — 310 «lllkoma Momomoill ceMbu», «300pPOBOE
Oynyiee - BbIOOp Mosoabix!», «CoxpaHu 3yOku kpenkumu!». [{ns B3pocioro
Hacenenust — «lllkoma mpodunakTuku HEUHPEKIIMOHHBIX 3a0oJieBaHUN» 1O 6
HarpaBJIeHUsIM: TTPOoPUIaKTHKA 3a00JI€BaHUM cep/illa U COCYA0B, OHKOJIOTHUECKUX
3a0oneBaHuii, 3a00jeBaHUN OMOPHO-IBUIATEIBLHOTO  ammapara, CaxapHOro
nuabera, OpraHoB JbIxaHus. JlaHHBIMH 1IKOJIaMH oXxBadueHo Oojee 10 ThIC.
YEJIOBEK.

C mnensto QopmupoBanusi mnpuBepkeHHOCTH K 30X paGoTaroiero
HaceJeHWs oOpraHu3oBaHa pabota ¢ paboTojaTensiMu, OOIECTBEHHOCTHIO,
HEKOMMEpPUYECKUMH opranu3anusiMu. [IpoBoastcs exeromno: koHkype «lIpemus
3I0POBBS», aKIUHU «Spmapka 370poBbsi», «JleHb 30POBbS U CIIOPTa» U MHOTHE
npyrue. Paboraer O6miectBeHHbIi COBET MO BOMpPOCaM OXPaHbl 370POBBS MpHU
Mbspe ropona.

[lo rpaHTOBOMY MPOEKTY €KEroJHO MPOXOAWJIAch MOAroTroBka Oonee 30
opranuzatopoB 30X nnst paboThl Ha NpeanpusATHsAX ropoaa. Hammu cneruanucts
oOecrieynBaia  pabOTy  METOAMYECKOTO  COBETa €  MOATOTOBIEHHBIMU
creuuanucTaMu 1o BHeApeHuto TexHosorud 30X B opraHuzamusax. ITo
MO3BOJISIIO €XKETrOAHO BOBIIeKaTh paboTatoiiee HaceneHue B 30K, MOTUBHPOBATH
UX Ha OTKa3 OT BPEJHBIX NMPUBBIYEK, HA (OPMUPOBAHHE TMOJIE3HBIX MMOBEIEHYECKUX
HABBIKOB, 3/I0POBbECOCPEIKECHHUS .

OmneiT paboThl T. XabapoBcka MO BOMPOCAM OXPAaHbI 3I0POBBS €KETOJTHO C
2012 roma ocBemasicss Ha TOpoickuX KoHbepeHuusx. B 2019 romy mpomren
nepBblii  ropoackoit @opyM «3m0poBbli  Topox. Jlydiine mHpakTHKA IO
COXPAaHEHUIO 3/I0POBbsI HACENICHU». JTa MPaKTUKa OyIeT MpoAO0HKEeHA.

MBI B TECHOM B3aMMOJICMCTBUM paboTaeM CO CpEJICTBAMH MacCOBOMU
undopmaruu. bmaromaps stomy B T. Xa0apoBCKe OpraHu3oBaHa CHUCTEMHas
nH(OPMAIITMOHHO-TIPOCBETUTENbCKAsT paboTa MO BOMpPOcCaM COXpaHEHUS 310POBbs,
dbopmupoBanus 30K u nmpodUIaKTUKH COMUATBLHO 3HAYNMBIX 3a00JICBaHHM.

Exxemecsiuno hopMupyeM MeauaruiaHbl ¢ y9eTOM aKTyaTbHOCTH MPOOIIEM.

[IpoBoguM exxeHeJeNbHBI MOHUTOPUHT pa3MENIeHUs] WH(GOPMAIMOHHBIX
marepuasioB B CMU, unTeprer-pecypcax. [lo mHPpOpMUpPOBAHUIO HACENEHUS C
HaMH aKTUBHO paloTalT: S5 TeJaeKaHalloB, &8 paauOCTaHIMK, &8 TeYaTHBIX
W31aTENbCTB, NHTEPHET-CAUTBI U COLIMAJIbHBIE CETU. Pa3BUBaeTCs MHTEPHET-CAUT
3/10POBBIIXa0apOBCK.pd, HHCTAarpaM «3apaBxad». Bo Bcex MOIUKIMHUKAX ropoja
Ha TeJIeTIaHeNsAX JIJIs MAIlMeHTOB - TpaHcaupyeTcs Oonee 40 BUIOB BUICOPOITHKOB
Ha TeMbl IpoduIakTHKu 3a0oseBanuii u popmupoBanus 30XK.

Bo Bpems mpoBefieHUs aKUUi [ HACEJICHUS €XKEr0JIHO PaCIpOCTPaHSIETCS
oosee 15 ThIC. OyKJIETOB, KOTOpbIE pa3padaThIBAIOTCS M HANPABISIOTCS IS
pa3MmenieHuss B OOILECTBEHHOM TpaHCIOPTE, B 00pa30BaTEIbHBIX U TOPTOBBIX
OpraHu3anusax, Ha NpeanpuaTusx ropoaa. OcoOEHHO 3TO ObLUIO BaXXHO B MEPHUO]L
OTPAaHUYUTEIBLHBIX MEp MO KOPOHABUPYCHOM MH(EKUUU. BbUIO MOATrOTOBIEHO U
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po3aaHo HaceneHuro Oosee 60 ThICSY JUCTOBOK MO MpO(UIAKTUKE 3a00J€BaHUN
4yepe3  BOJOHTEPOB, TOPrOBBIE OpraHu3allMy, MOJHUIINIO, OOIIECTBEHHBIN
TPAHCIIOPT.

C 2015 rona ropon XabapoBCK SIBISISICh YIE€HOM AccolManuu «310pOBbIE
ropoja, palloHbl W TOCEJIKWUY», €KErOoJHO MPEJCTaBIAECT CBOM ONBIT pabOThHl Ha
MEXIYHApPOJHbIX KOH(PEPEHUHUSX B pa3HbIX ropoaax P®. MyHununanbHbie
npakTuku r. Xa0apoBcka OMYyOJMKOBAaHbI B COOpPHHMKAx Jy4YIIUX MPAKTHK
MYHHUIMOAIBHBIX O0Opa3oBaHui - ujgeHOB Poccuiickoil Accoumanuu «310pOBbIE
ropoaa: «lllaru 3mopoBbsi», «Spmapka 370poBbs», «lIpemust 310pOBBSY,
«ITpon3BOACTBEHHAS THUMHACTUKA», MPOEKT «JIBMXKEHUE - KU3HBbY», «YJIUYHbBIC
3apSIAKIY.

AnMunucTparus r. XabapoBcka B TCUCHHE Psijia JIET SABISIETCS Mo0eauTeneM
Bcepoccuiickux  KOHKYpPCOB, OpraHu3oBaHHbBIX Poccuiickoil  Accouuaruei
«3nopoBbie Topoma Poccum», mnpeacraButenbctBoM BO3, MuHHCTEPCTBOM
3npaBooxpanenus Poccuiickoi ®enepaumn. Ha KOHKypChl HpeacCTaBISUIUCH
NpoeKThl: «JIBmkeHue- xu3uby, «lllkona momomoit cembn», «XabapoBCK-TOPOJ
CBOOOJHBIN OT KypeHus», «lIpemus 3mopoBbsi». [loayuunu npuszoBbie MecTa B
MEXIYHAPOJHOM MPOEKTE «IDKOJIOrMYecKass KyJlbTypa, MHpP M COIJIACHE», B
KOHKYpC€ COLMalIbHON pekiiaMbl «CriaceM MUpP BMECTE.

B 2020 romy, B CBSI3M C OTrpaHUYMTEIBLHBIMM MEpPaMH, MEPOIPHUSATHUS C
MAacCOBBIM YYaCTHEM HaceJIeHHs ObUIM MPUOCTAHOBJIEHBI, MO3TOMY OCHOBHBIMHU
HaAIPaBJICHUSMH Hamiel paboThl B paMKax MpOrpaMMbl ObLIH NMPOPUITAKTHIECKUE
MepornpusiTis B ON-line pexkuMe, MepomnpusaTHs HWHPOPMAIMOHHOTO IUTAHA H
opranuzanus NpoQUIAKTHUYECKUX U MPOTHBOIMUAEMHYECKHUX MEPOIPHUATUNA IO
KOPOHABUPYCHOM  WMH(EKIMH, BHEOOJHHUYHON MHEBMOHUH. [IpoBOoauIuCh
NpoQUIAKTHUECKHE MEpPONPHATHS 1O MPEAYNPEKACHUIO PACTPOCTPAHCHUS
MHQEKIIMOHHBIX 3a00JIeBaHU B OpraHM30BaHHBIX KoJUlekTHBax (mkomnsl, JOY),
BHEJIPEHHUE MPOU3BOACTBEHHOW THMMHACTUKM B OpraHu3alusAX, BCTPEUYH C
PYKOBOIUTEISIMA OPraHU3alMil MO PEIICHUI0 OPraHU3allMOHHBIX BOIPOCOB IO
npodunakTuke 3a00JeBaHMM.

OOBEKTUBHBIMU TOKa3aTEISIMU 3(HPEKTUBHOCTH peanu3alud MEPONPUSTUI
MYHULUNAIBHOW TporpamMbl «COXpaHEHHE M YKPEIUIEHUE 3/10pOBbs HACEICHUS
ropoackoro okpyra «l'opox XabGapoBck» Ha 2015-2020 roawl» sBISICTCS
camkenne Ha 3,1 % pacrnpocTpaHeHHOCTH MOTpebeHns Tabaka Cpeau B3POCIOTo
HaceneHus, Ha 3 % cpenu jaeTed U MOAPOCTKOB, POCcT A0 55% 10 B3POCIOro
HACEJICHUSI, PETYJISIPHO KOHTPOJUPYIOLIEr0 HapamMerpbl cBOero 310poBbsa (AJl),
poct Ha 2% m0aM JUI] ¢ BRICOKOHN (pu3nyeckoi akTHBHOCTHIO, K 2020 1. B 4,8 pasa
BO3POCJIO KOJIMYECTBO MEPOIPHUATUM, HAMPABICHHBIX HA MOBBIIICHUE (HU3NUECKON
aktuBHoCTH (2015 2. — 447 meponpusmuir; 2019 2. -2161 meponpusimui).

Ha 5,8 % Bo3poc moka3aTenb OXBaTa HaceleHUS MPOPUIAKTHICCKUMU
MEpPONPUATUIMU, HAITPABICHHBIMU Ha (POPMUPOBAHUE 310POBOTO 00pa3a KU3HHU.

OTMedeHO TMHAMHYECKOE CHMXKEHHE B 2 pa3a MIIAJICHYECKON CMEPTHOCTHU C
7,3 Ha 1000 pomuemmxcs B 2015 r. mo 3,7 B 2020 1.

[lo pgaHHBIM MOHUTOPHHIA TNIEpBUYHAA 3a00J€BAEMOCTb TYOEpKYyIe30M
cuausmnack Ha 32 % (¢ 65,2 na 100 moic. nacenenus ¢ 20152 0o 44,5 na 100 meic.



Hacenenus 6 2020 e.), cMEPTHOCTh OT TyOepkyJe3a cHusunachk ¢ 14.45 na 100 ThIC.
HacesieHus B 2015 r. mo 8,43 wa 100 trIC. Hacexenus B 2020 r.

Nudexumnonnas 3ab6oneBaeMocts Kk 2020 1. cHU3MWIACK HA 8 %, B TOM UHUCIIE:
OPBH - na 14 %, renatutel - Ha 22 %; , KOpb - B 5,5 pasza, 30uAMapOTUT - B 2
paza. He peructpupoBanuce ciydan 1upTepuu, MOIUOMUETUTA.

o 2019 roga ormeuanach cTabmiIM3anus mokaszarenei o0Ield cMepTHOCTH
¢ 12,1 na 100 teICc. Hacenenus B 2015 r. go 11,5 Ha 100 ThICc. Hacenenus k 2019 r.
C 2019 r. otMedeH poCT CMEPTHOCTU OT OHKOJOTMUYECKUX 3a00JI€BaHUM, OPraHOB
JBIXaHUSI, IKETyIOYHO-KUILIEUYHOTO TpakTa. IIpexkne Bcero, 95Ty CHUTYaIMIO
CBSI3bIBA€M C TOCJICICTBUSIMH KOPOHABUPYCHOM MH(EKIIMU M MPUOCTAHOBICHUEM
npOPUITAKTUUECKUX MEpOTIPUSATUM B METUIIMHCKUX OpraHU3aIUsIX
(brooporpadusi, METUIIMHCKHAE OCMOTPBI, TUCTIAHCEPU3ALIUs U JIp.)

OO6mmit 06bem puHaHcupoBaHus nporpammel Ha 2015 rox - 9,8 miH. py0.;
(2016r.- 9,4 muH. py06.;2017 rox - 7,8 man. pyo6., 2018 rox -7,7 muH. py0., 2019
rox — 8,7 miiH.), B 2020 rox — miaH Ha roja- 8,9 MiH. pyo0., PaKTUYECKHUE PACXOIbI -
4,93 miH. pyo0., B 2021 roay maH - 7,7 MiH. pyo.

MexBeIOMCTBEHHOE B3auMojeicTBre B pabore mo npoxasmkennto 30K,

yBEJIMUEHHUE OXBaTa HACEJCHHs Topoja MOMYJISIMOHHOW MNPOPUIAKTUKOH,
(opMupOBaHUE y HACEIECHHs HaBBIKOB 3/I0POBbE COEPETaroLIero MOBEACHUS U
HEraTUBHOIO OTHOIIEHHS K BpPEJHBIM IPUBBIUKAM CHOCOOCTBYIOT AKTUBHOMY
JIOJITOJIETUIO U ITOBBIICHUIO Ka4€eCTBA JKU3HHU.



